Riassunto: Il brano riflette sul significato profondo della Quaresima, invitando a vivere questo
periodo come un'opportunita di rinascita spirituale. Partendo dal simbolismo delle ceneri, che
ricordano la nostra origine terrena e divina, si esplora il tema della vita come un blocco da levigare
per rivelare la bellezza interiore. Noé viene presentato come |'"'uomo dello Spirito", che libera la
dimensione divina in sé attraverso azioni simboliche come la coltivazione della vigna. La meditazione
e vista come un mezzo per superare la razionalita e accedere alla dimensione spirituale. Infine, viene
esplorato il tema della verita nascosta dietro la razionalita umana, con l'invito a vivere una
spiritualita autentica e a imprimere una nuova direzione alla propria vita e alla propria famiglia.



